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Положение о режиме занятий воспитанников 

1.Общие положения
1.1. Режим функционирования дошкольного образовательного учреждения и режим занятий устанавливаются на основе  документа «Санитарно- эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» Сан.Пин 2.4.1.3049-13, в соответствии с  Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации», Устава, учебного плана образовательного учреждения и другими нормативно – правовыми актами по вопросам образования, социальной защиты прав и интересов детей.
1.2. Положение регламентирует режим работы, режим занятий дошкольного образовательного учреждения

2.Режим функционированиядошкольного образовательного учреждения
2.1. ДОУ работает по 5-дневной рабочей неделе
2.2. Режим работы с 07.30 до 18:00 (10,5 часов).
2.3. В субботу, воскресенье и праздничные дни ДОУ не работает.

3.Режим занятий обучающихся (воспитанников)
3.1.Образовательный процесс осуществляется в соответствии с основной общеобразовательной программой дошкольного образовательного учреждения.
3.2.Образовательная деятельность проводится в соответствии с СанПин и Санитарно –эпидемиологического заключения о соответствии программ, методик, режимов воспитания и обучения детей в дошкольных учреждениях № 2/3 от 19.04.2013 года.      Максимально допустимый объем недельной непосредственно  образовательной деятельности составляет:
для детей дошкольного возраста от 3 до 4 лет- 11 занятий в неделю, продолжительностью не более 15 мин.;
для детей дошкольного возраста от 4 до 5 лет – 12 занятий в неделю продолжительностью не более 20 мин.
для детей дошкольного возраста от 5 до 6 лет -15 занятий в неделю продолжительностью не более 25 мин.
для детей дошкольного возраста от 6 до 7 лет – 17 занятий в неделю продолжительностью не более 30 мин.
3.3.  В теплое время года максимальное число занятий проводиться на участке во время прогулки.
3.4.Максимально допустимое  количество занятий в первой половине дня в младших и средних группах не превышает 2-х (30 и 40 мин. соответственно), а в старшей и подготовительной 3-х занятий (45 мин. и 1,5 часа соответственно).
3.5.Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность должна  составлять не более 25 – 30 минут в день.
3.6. Перерыв между занятиями составляет не менее 10 мин. В середине занятия проводятся физкультурные минутки. В середине непосредственно образовательной деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки
3.7. Занятия, требующие повышенную познавательную активность умственного напряжения детей, следует организовывать в первую половину дня. Для профилактики утомления детей рекомендуется проводить физкультурные, музыкальные занятия, ритмику и т.д.
3.8.Непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию осуществляется во всех возрастных группах 3 раза в неделю из них один раз в неделю на улице.

4.Ответственность
4.1.Аминистрация дошкольного образовательного учреждения, воспитатели, помощники воспитатели несут ответственность за жизнь, здоровье детей, реализацию в полном объеме учебного плана, качество реализуемых образовательных программ, соответствие применяемых форм, методов и средств организации образовательного процесса возрастным, психофизиологическим особенностям детей.
4.2.Программы, методики и режимы воспитания и обучения в части гигиенических требований допускаются к использованию при наличии санитарно – эпидемиологического заключения о соответствии их санитарным правилам
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Monomxkenue o peiRIMEe 3aHATHI BOCOHTAHHHKOB

1.06mure nooskenst

L1, Pexcum  QyHKIHOHMPOBAHMS JIOMIKOJILIONO 00pasoBaTCIBHOIO  YUPEKACHUA U PEIKHN
BAUATHI  yCTaHABIMBAIOTCS  HA  OCHOBE  JIOKYMCHTA «Cannrapio-  AMUAEMHOTOrHUECKHC
TPEOOBAHNS K YCTPOHCTRY. COACPHANIIO 1 Opraiu3aiiim peKrMa  paboTBl  AOIIKOIBLHBIN
oSpasosarenbinix opramsannity Car.Thir 2.4.1.3049-13. B cooTheTcTBUN ¢ Ddenepanpiniv
saKonoM o1 29.12.2012 Ne 273-d3 "OF obpazosain i Poccniickoit Denepannny, Yerasa
Y4eGHOro 11ana 06pa3oBATEILHONO YUPCHICHHS 1 APy HAH HOPMATHBHO — [PABOBLIMH aKTAMH
110 Bolpocam 00pasoBatHsl, CONMATBHOI 3alITH 1PAB U HITEPECOB JeTel.

1.2 Tlonoxenie  pernaventupyer  pesnn paboTbl,  PeXHM  3aHATHH  TOIKOIBHOIC
00pa30BaTEIILHOTO YUPEIICHHSI

2.Pesrnn ynKImoHIPOBANISLIOMIKOALIOT0 00pA30OBATCALIOTO YUPCHK/ICHHS
2.1. JIOV paGotaer no S-juennoii paGoueit reseie
2.2. Pexcnwm paGotst ¢ 07.30 10 18:00 (10,5 uacos).
2.3. B cy66ory. Bockpecenne n npasumaisie aun JIOY ne paboraer.

3.Pesmm 3anstiit o6yuaronixes (BOCTIITANIIKOR)
3.1.00pasosarensuplii  npoiece OCYHICCTBISICTCS B COOTBETCTBHH ¢ OCHOBHOM
00IIE06PA30BATEILION HPOFPAMMOIT IOIKOTHHOIO 00pa3oBATEILIOr0 YUpEKACHHS.
3.2.06pazosareibnas JCATCILHOCTL NPOBOUITCS B cootserernimn ¢ Canllun u Canmrapno -
INANICMHOTIONIICCKOTO  SAKINONCHMS O COOTBETCTBIN  [IPOIPAMM,  METOAMK,  PEKIMOB
BOCHMTANHSE 1 OOYUSHHS JIETCH B JIOMIKOABHBIX yupesienusx No 2/3 o1 19.04.2013 roja.
Makcumaneno — lonyctumbiit - 0GBeM  Henenbioi HEIocpeneTBenno  o0paszoBaTesbHOIl
JICSITENILHOCTH COCTABIISIET:
JUIT IeTel IOMIKOLIIOrO Bo3pacta oT 3 10 4 net- 11 sanstuii B HeJeo. MIPOJIOJIKHTETBHOCTHIO
ne 6osee 15 M.
JUlst IeTelt IOMWKONBLHOT0 Bo3pacta o1 4 10 S et — 12 sansThii B nesesno HPOJIOIKHTEIBHOCTHIO
e 6onee 20 mu.
JUISL IGTEH JIOHIKOJILHOTO BO3pacTa 0T 5 710 6 et -15 saugruii B nejemo MPOIOIKHTEIBHOCTELIO
ne Gosee 25 Mun.
JUIst ISTCH JOLIKONILHOTO Bospacta oT 6 )10 7 et — 17 sanstiii B nejeno TIPOJIOJIKHTENBLHOCTHIO
ne 6osee 30 mu.
3.3. B remnoe Bpenms rofa MakCHMalILIOE HHCA0 3ans T TPOBOJIHTLCS HA YYACTKE BO BPCMS
HPOTYJIKH,




